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  واحد نظري  5/1 تعداد واحد و نوع واحد(نظري/عملي):

  

ارشد كارشناسي  ترم سومدانشجويان  رشته و مقطع تحصيلي:

  پرستاري سالمندي
  ساعت 26:دت زمان ارائه درسم

  

 و ها نظريه اي، حرفه روابط و، قانون اخلاق نياز:دروس پيش

 و رهبري در عرصه هاي  مديريت آنها، كاربرد و پرستاري الگوهاي

  سالمندي پرستاري

  شرق گيلان دانشكده پرستاري، مامايي و پيراپزشكي برگزاري:محل 

  

  دكتر فرشته بشارتي نام مسئول برنامه:

    013- 42565070) 244(داخلي:   تلفن  

fereshteh.besharati@yahoo.comآدرس ايميل:   9 -13سه شنبه و چهارشنبه  روزهاي تماس:         
 

  ا-�اف +*� 
س: 
 انـواع  بـا و با هدايت و نظارت اساتيد مربوطه ارائه مـي گـردد،    محوري  -كه با رويكرد دانشجو درس اين پايان در دانشجويان •

 نيازهاي متنـوع  به پاسخگويي با هدف كه سالمندان ويژه اجتماعيو  بهداشتي ، يخدمات ،مراقبتي هاي سيستم و ساختارها مختلف
و مراكـز و موسسـات   در سه سطح پيشگيري و قابل ارائـه در منـزل، درسـطح جامعـه      هايشان خانواده  و سالمند مددجويان

 گردند آشنا مي ،است مربوطه

  ا-�اف ا01/�.� 
س: 
  سالمندان ويژه رسمي غير و رسمي مراقبتي خدمات شبكهآشنايي دانشجويان با  •

 مدت طولاني مراقبتو )حاد تحت مراقبتي خدمات ،حاد هاي مراقبت( بيمارستان در مراقبتي خدمات ارائه  با دانشجويان  آشنايي  •
  سالمندان منزل ويژه در و جامعه بر مبتني مراقبتي خدمات با  دانشجويان  آشنايي  •
 سالمندان روزانه مراكز و جامعه در حمايتي و مراقبتي خدمات شبكه  با دانشجويان  آشنايي  •
  سالمندان مسكن و حالتهاي انتخابي مشخصات  با دانشجويان  آشنايي  •
 سالمندان با ناتواني جسمي و حركتي خدمات توانبخشي در با  دانشجويان   آشنايي •
 )سالمندان نگهداري مراكز و ها آسايشگاه( سالمندان خانه هاي ويژگي با  دانشجويان  آشنايي  •
 سالمندان حمايتي و مراقبتي هاي شبكه در پرستار جايگاه و اهميت  با  دانشجويان آشنايي  •
 جهان سطح در سالمندان ويژه جامعه بر مبتني اجتماعي -بهداشتي خدمات انواع  با دانشجويان   آشنايي •
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 زندگي پاياني دوره تخصصي هاي مراقبت) و Respite Careنقش پرستار در ارائه مراقبتهاي فرجه اي ( با  دانشجويان  آشنايي  •

)Hospice Care( 
 مسئوليتهاي مراقبتيمدلهاي مراقبت از سالمندان با هدف منفك كردن موقتي خانواده از   با  دانشجويان آشنايي  •
 آشنايي دانشجويان با مشخصات و و يژگي هاي مناطق شهري دوستدارسالمند، بيمارستانها ، مراكز بهداشتي درماني •
 )نهاد مردم هاي سازمان و داوطلب هاي گروه ( اجتماعي هاي مشاركت نقش  با دانشجويان  آشنايي  •
 مسئوليت و )...و شهرداري اجتماعي معاونت حوزه اجتماعي، تأمين بهزيستي،( مختلف سازمانهاي خدمات  با دانشجويان   آشنايي •

   سالمندان قبال در

  بررسي و نقد روش ها و طرح هاي تقويت توان اقتصادي و جايگاه اجتماعي سالمندآشنايي دانشجويان با  •
 براي سالمند در ايران و جهان يقوانين حمايتآشنايي دانشجويان با   •
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1  3- 7- 03  12- 10 

ــد    ــا واح ــه ب ــنايي اولي آش

+  درسي و نحوه ارزشـيابي 

 مراقبتــي خــدمات شــبكه

 ويـژه  رسـمي  غيـر  و رسمي

  سالمندان

  بشارتيدكتر 

بحث سخنراني، 

پرسش و گروهي، 

  پاسخ

كامپيوتر، 

پروژكتور، 

  وايت برد

كلاس درس 

  دانشكده

2  10- 7- 03  12- 10 

مراكز +  انواع مدلهاي مراقبتي

  بشارتيدكتر   روزانه مراقبت از سالمندان

بحث سخنراني، 

پرسش و گروهي، 

 پاسخ

كامپيوتر، 

پروژكتور، 

 وايت برد

كلاس درس 

  دانشكده

3  17- 7- 03  12- 10 

ــدمات ــي خ  در توانبخش

 خانـه  بـا نـاتواني+   سالمندان

 و هـا  آسايشـگاه ( سالمندان

  )سالمندان نگهداري مراكز

  دكتر پورقانع

بحث سخنراني، 

پرسش و گروهي، 

 پاسخ

كامپيوتر، 

پروژكتور، 

 وايت برد

كلاس درس 

  دانشكده

4  24- 7- 03  12- 10 

 اجتماعي هاي مشاركت نقش

 و داوطلـب  هـاي  گـروه  (

)+ نهـاد  مـردم  هـاي  سـازمان 

خدمات سازمان بهزيسـتي در  

  ارتباط با سالمندان

  دكتر اسماعيل پور

بحث سخنراني، 

پرسش و گروهي، 

 پاسخ

كامپيوتر، 

پروژكتور، 

 وايت برد

كلاس درس 

 دانشكده

5  1- 8- 03  12- 10 

 خــــدماتمســــئوليت و 

 ،اجتمـاعي  تأمين سازمانهاي

 اجتمـاعي  معاونـت  حـوزه 

و ساير سـازمانهاي   شهرداري

  سالمندان قبال در ذيربط

 دكتر اسماعيل پور

سخنراني، بحث 

گروهي، پرسش و 

 پاسخ

كامپيوتر، 

پروژكتور، 

 وايت برد

درس  كلاس

 دانشكده

6  8- 8- 03  12- 10 
بررسي و نقد روش ها و طرح 

هاي تقويت توان اقتصـادي و  
 دكتر اسماعيل پور

سخنراني، بحث 

گروهي، پرسش و 

كامپيوتر، 

پروژكتور، 

كلاس درس 

 دانشكده



ــالمند+   ــاعي س ــاه اجتم جايگ

قوانين حمايـت از سـالمندان   

  در ايران وجهان

 وايت برد پاسخ

7  15- 8- 03  12- 10 

 بيمارسـتاني  مراقبتي خدمات

 مراقبت  و )حاد تحت حاد، (

  مدت طولاني
  بشارتيدكتر 

سخنراني، بحث 

گروهي، پرسش و 

 پاسخ

كامپيوتر، 

پروژكتور، 

 وايت برد

كلاس درس 

 دانشكده

8  22- 8- 03  12- 10 

 در پرسـتار  جايگاه و اهميت

 و مراقبتــي هــاي شــبكه

 مراقبـت + سالمندان حمايتي

 پايـاني  دوره تخصصـي  هاي

  )Hospice Care( زندگي

  دكتر پورقانع

سخنراني، بحث 

گروهي، پرسش و 

 پاسخ

كامپيوتر، 

پروژكتور، 

 وايت برد

كلاس درس 

 دانشكده

9  29- 8- 03  12- 10 

مدلهاي مراقبت از سـالمندان  

با هدف منفك كردن مـوقتي  

ــئوليتهاي  ــانواده از مســ خــ

ــتار در   ــش پرس ــي+ نق مراقبت

ــاي   ــه مراقبته ــه اي ارائ فرج

)Respite Care(  

  دكتر بشارتي

سخنراني، بحث 

گروهي، پرسش و 

 پاسخ

كامپيوتر، 

پروژكتور، 

 وايت برد

كلاس درس 

 دانشكده

10  6- 9- 03  12- 10 

 بـر  مبتنـي  مراقبتي خدمات

 منـزل ويـژه   در و جامعـه 

  سالمندان
  دكتر بشارتي

سخنراني، بحث 

گروهي، پرسش و 

 پاسخ

كامپيوتر، 

پروژكتور، 

بردوايت   

كلاس درس 

 دانشكده

11  13- 9- 03  12- 10 

ــروري بر ــواعم ــدمات ان  خ

 مبتنـي  اجتماعي  -بهداشتي

 در سـالمندان  ويژه جامعه بر

  جهان سطح

  دكتر پورقانع

سخنراني، بحث 

گروهي، پرسش و 

 پاسخ

كامپيوتر، 

پروژكتور، 

 وايت برد

كلاس درس 

 دانشكده

12  20- 9- 03  12- 10 

بررسـي مشخصــات و ويژگــي  

هاي مناطق شهري دوسـتدار  

ســالمند /بيمارســتان، مراكــز 

مسـكن  بهداشتي درماني و + 

  سالمندان

  دكتر بشارتي

سخنراني، بحث 

گروهي، پرسش و 

 پاسخ

كامپيوتر، 

پروژكتور، 

 وايت برد

كلاس درس 

 دانشكده

 
 
 
 



[�Kde دا�abcی�ن  f :  
   (مربوط به موضوعات تدريسي هريك از اساتيد) كنفرانس دانشجويي 

   مرتبط با سيستم مراقبتي سالمندانارئه خلاصه اي از مقاله پژوهشي يا پايان نامه 
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  .چاپ آخرين توانبخشي، و بهزيستي علوم دانشگاه ،سالمندان ويژه جامعه بر مبتني اجتماعي – بهداشتي خدمات مباني كيان، نوروزي -1

2-Charlett, Eliopoulos. Gerontological Nursing: last edition 
3-Mayer H. Brenna, et al. " Better Elder Care . A Nurse's Guide to Caring for olderAdults". New York: 

Springhouse Co, last edition. 

4-Meridean L. Maasl,et al.  Nursing Care of Older Adults. Diagnoses, Outcomes & Interventions, 

Mosby Co. last edition. 

5-Molony, Waszinsky,lyer. Gerontological Nursing and Advanced PracticePproach : last edition 

6- Redfern SJ. Ross FM. Nursing older people. Churchill Livingstone 
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 پروژكتور و كامپيوتر •
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 در كلاس درسو فعال  حضور به موقع  •

  NرM  ¯®­�  روش ]ز�Vن
  ��ل �م   2  حضور فعال در كلاس ، شركت در بحث ها

توسط هر دانشجو (هريك از كنفرانس ها  ارائه كنفرانس

  بايد مربوط به موضوعات تدريسي هريك از اساتيد باشد)
  ��ل �م   6

تهيه و ارائه نمونه خلاصه مربوط به مقاله پژوهشي يا پايان 
نامه توسط هر دانشجو (هريك از خلاصه ها بايد مربوط به 

  موضوعات تدريسي هريك از اساتيد باشد)
  ��ل �م   4

  ��ی�ن �م   8  )ريحيتش كتبي(چندگزينه اي و



  و مطالعات قبلي پيرامون موضوعات درسي طبق جدول زمانبندي جلسات كلاسي كلاسي هاي بحث در فعال مشاركت •

 تهيه تكاليف تعيين شده با كاربرد منابع علمي جديد و  يافته هاي حاصل از پژوهشها •

 ي، رفاهي،خدماتخلاصه اي از يك مقاله پژوهشي يا پايان نامه مرتبط با سيستم مراقبتي سالمندان با رويكرد  شفاهي و كتبي ارائه •

  اجتماعيو  درماني، حمايتي بهداشتي

 تحويل سي دي حاوي كليه تكاليف ارائه شده در پايان واحد درسي مربوطه  •

 بي صدا بودن گوشي هاي تلفن همراه و عدم پاسخ به تلفن در سر كلاس درس •
  ترم پايان امتحان در شركت •

 


